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COMUNICADO DE PRENSA 

 

COMPARE LOS PRECIOS Y LOS PLANES DE SALUD 2024 EN 
MARYLANDHEALTHCONNECTION.GOV/ES 

 
 

BALTIMORE, 1 de noviembre de 2023 - A partir de hoy, los habitantes de Maryland ya pueden 
inscribirse en planes de salud para 2024 en MarylandHealthConnection.gov/es, el mercado de seguros 
de salud del estado. 
 
La inscripción abierta se realizará desde hoy 1 de noviembre de 2023 hasta el 15 de enero de 2024. La 
cobertura comenzará el 1 de enero de 2024 para quienes se inscriban en un plan antes del 31 de 
diciembre y el 1 de febrero de 2024 para quienes los hagan en las primeras dos semanas de enero. Este 
período de inscripción abierta solo aplica a planes de salud privados. Las personas elegibles, pueden 
inscribirse en Medicaid en cualquier momento del año. 
 
“La vida puede ser impredecible, imagine perder el trabajo, quedarse sin Medicaid porque terminó la 
emergencia de salud pública, mudarse a Maryland, cumplir 26 años y quedarse fuera del plan de la 
familia, o decidir ser su propio jefe”, declaró Michele Eberle, directora ejecutiva de Maryland Health 
Benefit Exchange. “Maryland Health Connection tiene planes gratis o de bajo costo que le darán 
tranquilidad”. 
 
Todos los planes disponibles a través de Maryland Health Connection cubren muchos servicios de salud 
y beneficios sin ningún costo. Por ejemplo, vacunas, evaluaciones de diabetes, presión arterial alta y 
muchos tipos de cáncer están incluidos. Desde servicios de salud mental hasta medicamentos con 
prescripción, usted estará cubierto. 
 
Maryland Health Connection ayudará a que las personas que reciben beneficios por medio de Medicaid 
o MCHP mantengan su cobertura médica.  Si usted ya no es elegible para Medicaid o MCHP, lo 
ayudaremos a inscribirse en un plan privado. Hay ayuda financiera disponible para planes privados a 
través de Maryland Health Connection. 
 
Lo nuevo para este año 
 
Este año, Maryland Health Connection le da la bienvenida a Aetna como nueva compañía de seguros 
que se suma a CareFirst, Kaiser Permanente y UnitedHealthcare. Sin importar en qué parte de Maryland 
viva, podrá elegir entre los planes de varias compañías de seguros. 
Maryland Health Connection también amplió los ahorros disponibles para adultos jóvenes. Ahora, los 
habitantes de Maryland que tengan entre 18 y 37 años pueden obtener descuentos especiales para planes 
de salud para el 2024, además de otros ahorros disponibles. 
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Los Planes Value están diseñados para que tenga menos costos de bolsillo cuando usa la atención 
médica. Para 2024, renovamos los Planes Value para que los costos en los servicios de atención de salud 
más comunes sean más claros, y que sean similares en todas las compañías de seguros. Todas las 
empresas de Maryland Health Connection ofrecen Planes Value. 
 
Los Planes Value usan copagos simples para la mayoría de los servicios, y cubren muchos servicios sin 
necesidad de alcanzar el deducible. Los Planes Value son especialmente convenientes para personas con 
prescripciones de costos altos, porque el monto máximo que usted tiene que pagar de su bolsillo por 
prescripciones es bajo. También cubren servicios de rutina para personas con diabetes sin costo, 
incluyendo insulina, visitas de atención primaria y algunos exámenes de laboratorio. 
 
Si necesita ayuda, estamos aquí. Hay expertos capacitados para ayudarlo a inscribirse en un plan de 
salud. Visite MarylandHealthConnection.gov/es para encontrar ayuda gratis cerca de usted. Obtenga 
ayuda gratis para inscribirse por teléfono, de forma virtual o en persona. Este año, Maryland Health 
Connection vuelve a contar con Broker Connect. Ahora, puede hablar con un agente de seguros 
autorizado en 30 minutos o menos. Un agente lo llamará para evaluar las opciones de planes de salud 
privados disponibles para usted y su familia. Y lo mejor de todo, ¡es que es gratis! 
 
Anuncio del período de inscripción abierta del Gob. Wes Moore 
https://youtu.be/xT18XdzYsjA 
La campaña publicitaria de este año de Maryland Health Connection se enfocará en la calma en medio 
del caos. ¡Vea los avisos aquí! 
https://youtu.be/j8C5EUbYDHo (inglés) 
https://youtu.be/FpDJdENKGdQ (español) 

###  

El Intercambio de Beneficios de Salud de Maryland (MHBE), es una corporación pública y unidad 
independiente del gobierno estatal establecida en 2011, que administra Maryland Health Connection. 

Maryland Health Connection (MHC) es el mercado de seguros médicos del estado. Los Marylanders 
pueden comparar planes e inscribirse en cobertura médica, así como también determinar su elegibilidad 
para Medicaid o recibir ayuda financiera para inscribirse en planes privados. Es el único lugar donde los 
residentes de Maryland pueden acceder a ayuda financiera como créditos fiscales para hacer la cobertura 
más asequible. 

 

CONTACTO DE PRENSA:  

Inglés: Betsy Plunkett, Directora de Marketing y Estrategias Web, betsy.plunkett@maryland.gov 

Español: Jenny Garrison, Gerente de Programas de Alcance, jenny.garrison@maryland.gov 
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